
＜身体測定＞ 

（3日～21日まで） 

身長と体重が測れます。成長の

記録表をお渡しします。毎月測定し

記入していくうちに、育児記録にも

なっていきますので 

ご活用下さい。 

 

『ひなまつり』 3月 3日（月） 

「ひな祭り」は平安時代から始まった行事で

す。女の子が、病気をせず、元気にすくすくと成

長するようにという願いが込められています。 

この日は男の子、女の子関係なくみんなでお子

さんの健やかな成長を祈りたいと思います。当日

は写真スポットもご用意しますので遊びにいらし

てくださいね！ 

この日は、白酒の代わりにカルピスをご用意し

ています。（乳、大豆のアレルギー特定原材料）

アレルギーのある方は職員にお声掛けください。 

 

 

 

＜今月の歌＞   『つくしんぼ』 

1、 ポッとでた ポッとでた つくしんぼ 

ポッとでた ポッとでた つくしんぼ 

ちょうちょがとんで はるですね 

2、 パッとさいた パッとさいた たんぽぽさん 

パッとさいた パッとさいた たんぽぽさん 

ちょうちょがとんで はるですね 

3、 ポコッとでた ポコッとでた もぐらさん 

ポコッとでた ポコッとでた もぐらさん 

ちょうちょがとんで はるですね 

4、 ニョロっとでた ニョロっとでた へびさん 

ニョロっとでた ニョロっとでた へびさん 

ちょうちょがとんで はるですね 

 

＜栄養相談＞ 若林ゆかり先生 

＊10日（月）と 26日（水）＊ 

栄養士相談では月に 2回、食事に関す

るお悩みや相談事が出来ます。一人で悩

まず気軽にお声を掛けて下さい。ゆっくり 

話したい方は予約を 

お勧めします！ 

＜3、4月のカレンダー＞ 

4月は足形をうさぎの耳にしてみました。 

春らしいカレンダーです。イースター風に 

かわいい卵を貼ったりして、世界に一つだけの 

カレンダーを作りにきてくださいね!! 
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＜今月の勤務日程＞ 6日（木）、13日(木) 

支援センターでの相談業務：13日(木) 

 

 

 

    
  

『つくしんぼ 

乳幼児期の子育てをしている方々が気兼ねなく集い交流できる場所です。親子で遊びたい時、 

身長や体重を測りたい時、お友だちに出会いたい時、育児で困った時、子育ての情報が知りたい時、 

急な雨降りやお子様がぐずってしまった時などいつでもご利用いただけます。手作りのカレンダーを 

作ったり、工作など自由に遊ぶことが出来ます。お子様を通じて楽しい時間を過ごして下さい。 

室内には子育ての情報や、保育園の人気レシピなども置いてありますので参考にしてみてくださいね。 

電話での子育て相談も行っていますのでご利用下さい！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

解放時間（月～金） 

10：00～15：00 

子育て支援センター 

川口市本町 3-3-15 

ｼﾐｭﾚｰｲﾅｶﾞｷ 1F(はなにこ保育園内）

048－420-9615 

SDGｓへの取り組み ＜洋服やおもちゃのリサイクル＞ 

＜開催日＞平日毎日（月～金） ＊雨天は中止 

＜利用時間＞9：00～15：30 

＜場所＞はなにこ子育て支援センター前の 

ワゴン車内と車の前 

 


